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Antonino Nicoló

Dr. Antonino Nicolò ist seit 2006 in der Zahnmedizin tätig. Er begann als Zahntechniker 

und wurde später Vertriebsleiter für Süditalien bei Dental Club S.p.A . Nach seinem 

Abschluss mit Auszeichnung in Zahnmedizin und zahnärztlicher Prothetik im Jahr 2014 

nahm er eine freiberufliche Tätigkeit in Familienzahnarztpraxen auf.

Engagiert für kontinuierliche Weiterentwicklung nimmt er aktiv an Fortbildungen und 

zahnmedizinischen Kongressen teil und spezialisiert sich auf restaurative und adhäsive 

Zahnheilkunde. Dr. Nicolò arbeitet mit Dr. Monaldo Saracinelli zusammen und erlangte 

dabei Fachkompetenz sowie Anerkennung als internationaler Referent und Autor 

wissenschaftlicher Publikationen.

Seit 2014 ist er aktives Mitglied von „Style Italiano“ und gehört mehreren renommierten 

Fachakademien an. Seit 2017 bzw. 2018 lehrt er an der Universität Siena und der 

Universität Montpellier. Derzeit leitet Dr. Nicolò kulturelle Vereinigungen und ist Mitglied 

des nationalen Vorstands beruflicher Organisationen.

Seit 2025 ist Dr. Antonino Nicolò aktives Mitglied der Italienischen Gesellschaft für 

konservierende Zahnheilkunde (SIDOC).

Dr Antonino Nicoló
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LumiContrast

blaue  Teilmatrizen  aus  Edelstahl  

Verwendete Produkte

myRing Forte

Teilmatrizen  Ring

Die in diesem klinischen Fall verwendeten Polydentia -Produkte sind:

myTines GO

Enden  für Teilmatrizenring
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Klasse II Restauration mit  mytines  GO

Klinischer Fall

Der Patient stellte sich in der Zahnarztpraxis mit Beschwerden am 

Zahn 46 vor. Nach einer eingehenden Untersuchung wurde eine 

große kariöse Läsion am Zahn 46, sowie eine weitere am 

Prämolaren 45 festgestellt. 

Diese Fallstudie zeigt das schrittweise Vorgehen für eine direkte 

Restauration unter Verwendung von myRing Forte in Kombination 

mit myTines GO, Lumicontrast -Teilmatrizen und Holzkeilen.
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Präoperative Ansicht des 4. Quadranten; in diesem Fall werden zwei 

kariöse Läsionen behandelt: 46 mesial und 46 vestibulär.

01

Präoperativ Kavitätpräparation Restauration Ergebnis

02

Der Quadrant unter Isolation .
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03

Kavitätenpräparation am Molaren 46.

Kavitätpräparation Restauration ErgebnisPräoperativ

Bei der Präparation der Kavität an M46 zeigte sich zudem eine 

Ausdehnung der kariösen Läsion am Prämolaren 45 auf der distalen 

Seite. Da die Läsion gering war, konnte ein minimalinvasiver Ansatz 

gewählt und der betroffene Bereich freihändig rekonstruiert werden.

04
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Vestibuläre Ansicht der präparierten Kavität von Zahn 46.

05

Freihändige Restauration der bukkalen Zahnfläche an der Molaren 

46 sowie der distalen approximalen Fläche an der Prämolaren 45.

06

Kavitätpräparation Restauration ErgebnisPräoperativ
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Die distale Fläche von Zahn 45 nach der Restauration.

07

Eine Lumicontrast -Teilmatrize und ein myRing Forte, bestückt mit 

myTines GO, wurden am Molaren 46 platziert. Die Geometrie der 

myTines GO verlagert den Kontaktpunkt zwischen Ring und Matrize 

vom approximalen Bereich weg und erleichtert so die 

Wiederherstellung der natürlichen Krümmung des Kontaktpunktes. 

Beachten Sie, dass der Keil mit einer „seitlichen“ Bewegung in den 

approximalen Bereich eingebracht wird und so den Ring stabilisiert.

0 8

Kavitätpräparation Restauration ErgebnisPräoperativ
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Nachdem die mesiale Fläche des Molaren restauriert worden war, 

wurde der myRing Forte entfernt und die Teilmatrize „geöffnet“, um 

die Sicht zu verbessern. Anschließend wurde der okklusale Bereich 

ausgeformt.

09

Klinische Situation nach Ausarbeitung und Politur.

10

Kavitätpräparation Restauration ErgebnisPräoperativ
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Vestibuläre Ansicht der Restauration .

11

Postoperative Ansicht der Restauration nach Entfernung des 

Kofferdams und okklusaler Kontrolle.

12

Kavitätpräparation Restauration ErgebnisPräoperativ
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Klasse II Restauration mit  mytines  GO

Schlussfolgerung

myTines GO bietet eine effektive Lösung zur Wiederherstellung 

breiter Kavitäten, ein Bereich, in dem andere Ringe dazu neigen zu 

versagen, indem sie die Matrize in die Kavität drücken. Die runde 

Form von myTines GO sorgt dafür, dass der Ring die benachbarten 

Zähne an vier Punkten berührt, die weit vom approximalen Bereich 

entfernt sind, wodurch die Wiederherstellung der natürlichen, 

runden Anatomie des Zahns ermöglicht wird.
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Via Cantonale 47, 6805 Mezzovico-Vira, Switzerland

info@polydentia.ch

www.polydentia.ch

Contact us

facebook.com/polydentia

@polydentia

www.youtube.com/user/POLYDENTIASA

Follow us

thanks for 
your attention!
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